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Ingrac{ienser nok til 3 smi glm

ca. 200 g rensede hyben
12 aebler

2 dl vand

2 flaekket vaniljestang
125 g gko-sukker

Saft af Y2 gko-citron
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fremgmngsmﬂ%{a:

Skyl hybenfrugterne godt. Halvér hyben og fjern kernerne med en
lille skarp kniv eller ske. Og ho det er besveerligt!

Skrezel zeblerne og skeer dem i kvarte. Fjern kernehuset og skraer dem i
sma tern.

Kog dine hyben og abler mgre i vandet.
Flaek vaniljestangen pa tvaers og skrab kornene ud. Bland/smuldr
vaniljekornene ud i sukkeret.

Tilsaet vanilje, sukker og citron og kog marmeladen igennem.
Marmeladen skal virke lidt karamelliseret, ndr den er helt faerdig.
Kom hybenmarmeladen p& atamon-skoldede glas glas.
kommentar:

Hvis man kommer en Y2 vaniljestang i som ovenfor beskrevet bliver den
fantastisk god, men man kan ogsa ngjes med at bruge vaniljesukker.

Opskriften er 18nt pa jegelskermad.dk og der er brug abler fra Tom
Hansen i ESrum og hyben fra stranden i Dronningmglle.

Velbekomme




